ALMANAQUE RIO

GOS
DE VOCE

Ser feliz no Rio de Janeiro é tarefa facil, dificil é ndo cair sempre
nos mesmos roteiros. Eis a nossa proposta: f“fﬂ com progra-
mas e achados que fogem - definitivamente - ar-comum.
Para descobri-los, convocamos cariocas mndﬂﬂm, descolados,
com o faro bem ﬂpuradn.ﬁ seguir, a lista das boas que promete
tirar até os locais da mesmice
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Andreabangues 43an0s, estilista - @andreamanguesr]
AndréCarvalhal 32ancs, publicitério - @carvathando
Carolina$4, 37ancs, documentarita

Chic & Gowva, & anos,amuit eto- @chicogouvea

Chris Pitanguy, 38 ancs, consultorade moda- @ichrispltanguy

Femando Kaplan, 35 anosempresdnio

Jolio Brasdl, 35an05, 0 - @joac_brasil

Jolo Fermaz, ;2an0s empresino - @joaoferrazrabello
Julia 58 Faria, 30 anos,gerente devendas - Sjsafaria
Livia deBueno, 30an03 atriz @ lidebu

Lucas Bor| 34 ano g fotdgrafo - @lucasborl
LucaBianchi 35anos ator - @lucablanchi

Marcelk Mala 29an0s produtora - @marcelacmala
Marcos Leta, 28 anos, empresdrio - @marcosleta
Patricia\iers, o7 ancs, estilista-Epatridaviera
PatriciaThompson 28anos artitavisual -@patthomp
Pedro Artagiio, 35an0s,chef de cozinha - @partagao
Pedro Garcla, 33an0s publicitério - @cartiebressac
Pedrofeschiing anos ator -@pedroneschling
RobertoKaplan,40 anos, empresério
VitdriaFrate, z7ancs, atriz - fvitoriafrate

Toda asexta, quem émﬁwﬂ{m

M iratéosubinbic € programa dosmals legais. Tant o que muita gen-
(B teda zona sultem cruzado aavenida Brasll paracurtir os progra-
i mas do outro kado da cidade (ea gente | ura que nloétlo longe
i =sim). Omelhor dia para ir éno primein sibado domés, quando
i) rolafedfjoada da familia Portelense. A dica é ficar até a horado
Balle Charme, embaico do Viaduto Negrio deLima. Quemvalf
Livia de Buend, Luca Bianchi, Julia S4Faria, Lucas Bori, Patricia
Thompsonemals ummonte de gente bacana,

| m
quer ser dagema) dé um pulonafeiralivre daPragaSantos Dumont para. | .ﬁ--.{ : ‘J
Comeruma tapioca et cmar Sgue decoco. Patricia Thompson, Joéio Brasd,
PednoGarcia, Julia SéFariae Luces Bori ndio abrem méo. Tambémna sexta,
masem ipanema, rola feirana Praga Mossa Senhorada Paz Mancosl et aavise:
“hNo cantodineito, ficao D das Frutes, ovendedor gue bemasmails frescas™
Comprar amelhormetanciae frutadoconde € garantiade umdia mais feliz. |
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ALMANAQUE RIO

» O Caranguejo
s EUran beo ca ra g uejo. com. br

“Do tipo cadedra de pl dsticoe mesasna
calcada, éa pedida para opds-prain” (Livia
de Buenc e Luca Bianchi)
& Brownle do Luiz

Tel. (1) 3439-1765

“Omedhor browmnie do Rio. O Luiz
vendia apends para CSamigos e agora
entrega em casa." (Chrls Pitanguy)

= Cachambeer
+cachambeesr.com.br

“Botecs incrivelng Cachambi, zona
morte do Rio, com chope gelado e
costelano bafo” (JodoFemaz)

» Rotisseria Siro Libaness
+rotisseriasl.com.br

“Arabe maravilhoso emumackissica
galeria delLaran jeiras. O armozoom
lentitha e.o quibe vegetariano 530 maus
favoritcs” (Patiida Thompson)

= 5aka e Cebolinha
+salsaecebolinba.com. br

“A dona Cond eig 8o trata to dos como convida-
dos enguanto serve delicias, caso do pudim de
tapioca” (Carolina 54)

= ORG Bistrd

Ted. (1) 24931797

“Omethor vegetariano do Rio.Ficano Jar-
dim Ocedinico,na Bamra Nio percaatorta de
im&o e s sucos dodia” (Witdria Frate e Pedio
heschilngh)

= Restaurante Salete

+restaurantesale te.com, b

“Com paredes deanulejos, 0Salkete na THucs,
existe hd mals de 5.0 anos e éfamoso por sua
empada de palmitoe camardo” (Marcela Mala)

Salmeilenomnna

« Bar da Gema

Tel., (1) 2208 -g414

“Adoro o pasted de fefjoad ae o decamario do
restaurante da Gema,na Tiuca.™ {Pedno Garda)
» Rosingela Loureiro

+rosange laloureiro.com. br

*A Roséingela faz um bolinho de laranja deli-
cioso e zsmedhores balas de co oo do mundo”
(Patricia Viera)

»Filé de Ouro

Tel. (1) 2259-2396

“Ohi alto chega sempre indefectiveimente
no pontocerto. Para completar, fiedo, farofae
batatafrita” (Femando Kaplan)
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“50uapateonata pelos sapatos eacessinos da
designer. Tudo & feitoartesanalmente e produ-
zido naltdlia™ (Patrida Viera)

= Shoppingdos Antiquirios
+shappingeidade copacabana. com.br
“Oluger tem achados inorivels. Usedaigunsno
Volta, meurestaurants com inspimgionos L] S0 4

anos950." (Fernand o Kaplan) -. _ . T
slisaCort : L

Hisneor.com.br

“Amo 25 p egas superacciusivas da italiana Lisa
Corti,em especial as colchas e astinicas”
(Andirea Marques)

& Mercado da Praca XV

*“Vende-ge de tudo, bemaosmoldes dosmerncs-

dos beriinenses. TodossgundosdbadodomEs” =g aog mpanhamento dos professores Marcelo

(Witdria Frate & Fedro Neschiing) Esquil o Andrea Orlandl torna o esporte pos-
» Tracks sivel paraquelquer pessoa™ {Patricla Weva)
Tel. ;122747182 * SUPno Arpex

“ minha loja de discos favorita HA “Cuandoa maré estd calma, € legalalugar
bonsachados no segundoandar.” uma prancha de stand-up paddie em frente ao
{odobrasl) Fasanoeremar durante o pir do scl™ {Liviade
& Atelor Antonista Buena e Luca Blanchi)

Tel. 11 9gag-1025 = Balé

“i estilistafaz vestidinhos bem +sauerdancas.combr

canocas & pantalonas lindzs. No “Fagobalé cléssico com o professor Jean

JardimBotanico” (A SdFark) Marie, na Saver Dangas. Vérias artistascomo
Alinne Moraes, Fernand aAbreu e Leticia Spiller
também dangam i.” (Chris Planguy)

» Pedra da Gévea

“Subir a pedra para saltar deasa delta €0 méd-
dmo. Quemndotem coragem pode observar
avistaever aspesscas pulando.” (Roberto
Kaplar)

& Trilla de bilee

+hikevipchub.net

ABike Vip Club organiza ot as incrivels dentro
da cidade (incluindo a imperdivel Vista Chi-
ness) etambem fiora, nas fazendas de café
{Patricia Wierd)
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ALMANAQUE RIO

» Circulto dos centros culturals do centr
antigo

“Comece visitando as expo sigdes do Centro Cul-
tural dos Comeios ede seusvizinhos (CBBe Casa
Franga-Brasi D epois, caminhe até aCinelindiae
essista a uma pegana CCIF, um concertong The-
atro Municipal o uum filme no Cinema Odeon™
(Vitdinia Frate ePedro Neschiing)

& Museu Chécarado Céu

+Mus Sus castromaya. com . br

“WA ant iga cesa de Raymumidode CastroMays, em
SantaTeresa, tem um arquivo encrme de dese-
nhos de Jean Debret e umadas vistas mals lindas
daRio." (Chict Gowvéa)

» CasaDaros

+casadaros.net

0 instituto, supercharmoso, temcomo foco
aarte contemp orinea Sal as de exposic Bes,
ateliés para ofcinas e restaurant e delidoso.”
(Marcela Mald)
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& Teatno Rival
+rivalpetrobras.com.br

“Uma casa tradidonal, com muita histd ria.
Tem wm bom tamanho e shows para tod os o3
gostos” (Camiing 58)

= Galerialpanema

+galeria-ipanema.com

“Despago redne obras de artistas como Violpl,
HélioOticica, Tomie Ohitake, WalterdoCaldas
& Frans Kmjcberg.™ (André Canvalhal)

« MAR (Museu de Arte doRlo)
+museudeartedorio. ongbr

“Opmojeto ¢ ummano do Porto Maravitha,
iniciativa da prefelturague promove a revitali-
za( 50 da rona portu driada cidad e ™ (Femando
Kaplan))

» Instituto Moreira Salles
+ims,vol.com.br

Boa programag o cultural e ainda tem um
jardim lindo projetado por Burie Marx (Jodo
Brasi

» Escolade Artes Visuals do Parque Lage
+eavparquelage.rj.gov.br

Boas exposiclies, cursoseum delicioso café
(Witcinia Frate e Pedino Neschiing)
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= FunFarra
+funfamra.com.br
“Acontece uma vez por més e redine gente lindae
elegante gue nfio postade farercariio. Tocapope
indie” (VitdiriaFrate & PedroNeschiing)
& Disco Not Disco
“Methor festa de misicaelet ndnica Rola no
EspagoSacadura, nocentro” (LiWa de Buenc e
Luca Blanchi)
= Comuna
Tel. (21) 3253-8797
“Fica em Botafogoe é onde a juventud ecriativa
se redine Um misto de bare galeria ™ (oo Brasil)
= Moite do ' Vinll
*“Cada edic o é teméiticae emum espac o diferen-
te. O que nunca mude 56 toca vinl, rocke misica
da methor qualidade " (Ma roelaMala)
» Bar Leviang
+levianocbar.com.br
“.lsqu't:s—l‘ei’as,mhunp‘tpnmvimﬁe
salsa. Bom para quem gosta debeber e dangar,
ousdumadasduas colsas. Malapa™
{Caroling 54)
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+pealaphitakitch. com. b
“Misto de quicsquee barzinho com
wista lindapara al agos, 0 Redentorea
Pedra daGavea™ (Pedm Artagdo)
» Feira de Sio Cristdviio
+feirad esaooristovao ongbr
“Adoro beber Xiboguinha, cantar nokarack g,
dangar fiornd eterminara noite com funk na
boate Selvagem. Tiado dentroda fieira™ { Patri-
claThompson)
» Bar dos Descasndos
+ an ta-tiere sa-hotel. com
“OBar dos Descasados, em Santa Teresa é
Gtimo paragquem busca uma nolte mals ran-
quilla " {Andirea Marques)
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